
Modellprojekt
Autismus und Persönliches Budget (PB)

Einsatzmöglichkeiten des Persönlichen Budgets
 bei der sozialen und beruflichen Inklusion

 von Menschen mit autistischen Syndromen
 anhand konkreter Beispiele aus der

 beruflichen Rehabilitation
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Regensburger Str. 60
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Unsere Hilfen für Betroffene und 

Interessenten:

! Praktische Begleitung bei der Beantragung 

und Nutzung des PB

! Erhebung des Unterstützungs- und 
Beratungsbedarfs bei Menschen mit 
Autismus

! Entwicklung von Handlungsleitfäden zur 

Beantragung und Inanspruchnahme des 

PB

! Systematische Auswertung von 

Erfahrungen, die mit dem Persönlichen 

Budget gewonnen wurden

! Beschreibung von Best-Practice-Beispielen 

als Orientierungshilfe

! Entwicklung einer interaktiven 

Internetplattform und eines Chatrooms für 

eine barrierefreie Inanspruchnahme von 

Hilfen und Unterstützungsleistungen

! Breite Informationsvermittlung über das PB

! Erschließung regionaler Unterstützungs-

angebote 

Welche Chancen bietet ein 
Persönliches Budget?

Selbstbestimmung und Wahlfreiheit für 

Menschen mit Behinderungen

Gleichberechtigte Teilhabe von Menschen mit

Behinderungen am alltäglichen Leben der 

Gesellschaft.

Zufriedenheit behinderter Menschen mit der 

eigenen Lebenssituation und Steigerung ihrer 

Lebensqualität.

Individualität bei Zusammenstellung und 

Ausgestaltung passgenauer 

Unterstützungsleistungen

Ziele und Aufgaben:

Da

Es gilt, Barrieren bei der Inklusion von 

Menschen mit Autismus in den Arbeitsmarkt 

und in die Gesellschaft aus dem Weg zu 

räumen und somit ihre Teilhabechancen zu 

erhöhen. 
Deshalb sollen bezüglich des Persönlichen 
Budgets

! Antragsverfahren 
! Leistungsbereiche
! Leistungsangebote und 
! Effekte

näher untersucht und Interessenten darüber
informiert werden.

Zielgruppen:

Menschen mit Autismus, die an einem 
Persönlichen Budget interessiert sind oder 
bereits ein PB erhalten.

s Hauptziel des Modellprojekts besteht in 

der Nutzbarmachung des Persönlichen 

Budgets für Menschen mit autistischen 

Syndromen.


